
Semaine du 16 au 20 Septembre 2024 

Lundi Mardi 
Mercredi 

(Accueil de loisirs) 
Jeudi Vendredi 

Betteraves râpées 14 Melon Concombre 2 Salade de blé 14 Tomate Mozzarella 14 

Sauté de veau Roti de dinde Hachis parmentier Poisson du marché 
Omelette espagnole  

maison 1 

Haricots vert Lentilles Salade 14 Polenta 2 Salade 14 

St Moret 2 Yaourt 2  Fromage 2 
Crème mangue maison 

1 2  
Fromage 2 

Compote de fruits Fruit Crème vanille 2 1 Biscuit 1 4 Poires sauce chocolat 

Semaine du 23 au 27 septembre 2024 

Lundi Mardi 
Mercredi 

(Accueil de loisirs) 
Jeudi Vendredi 

Concombre 2 Salade trois fromages 2 Salade fantaisie 14 Salade de tomates 14  Salade coleslaw 14 

Chili sin Carne Pâtes Rissolette de veau Poisson du marché 11 Piccata de poulet 

Riz Bolognaise Salsifis Chou fleur 2 Semoule 

Kiri 2 Fromage blanc 2 Fromage 2 
Crème chocolat       

maison 1 2 
Fromage 2 

Fruit Fruit Fruit Biscuit Salade de fruits 

Pour toute information sur les produits alimentaires entrant dans la composition des menus et les viandes en particulier, s’adresser au responsable du            

restaurant scolaire au : 02.41.56.97.22. Vous pouvez également consulter les menus sur le site de la mairie : www.mairie-laseguiniere.fr 

N.B. : Toutes les viandes sont exclusivement d’origine « FRANCE »  et du pain bio est servi un mois sur trois. 

Fruits et légumes de saison              Produits issus de l’agriculture biologique           Produits label rouge              Produits locaux             

Menus proposés sous réserve d’éventuelles modifications. 

Période : SEPTEMBRE 2024 

Restaurant Scolaire 

Commune de La Séguinière (Maine-et-Loire) 

 

 

Liste des allergènes: 1OEUFS; 2 LAIT lactose); 3 mollusque; 4 gluten; 5 fruits à coque; 6 sulfites; 7 crustacés; 8 arachides; 9 sésame; 10 lupin;   

11 poisson; 12 soja; 13 céleri; 14 moutarde 


